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Oprogramowanie pozwala na utworzenie nosnika odzyskiwania system na ptycie CD, DVD lub nos$niku
USB. Ten system awaryjny jest zalecany w dwdch sytuacjach:

1. W celu przywrdcenia kopii zapasowej gtdwnego dysku twardego. Nie jest mozliwe przywrécenie
kopii gdy system dziata normalnie — w takiej sytuacji niezbedne jest wykorzystanie nosnika z
systemem awaryjnym.

2. W celu przywrdcenia systemu w przypadku, gdy system nie uruchamia sie normalnie.

Wazne: System awaryjny moze by¢ uzyty tylko do przywrdcenia obrazéw kopii zapasowych w obecnej
chwili. Na przyktad — mozna przywréci¢ kompletng kopie zapasowg jednego lub wiecej dyskow twardych
lub catych partycji. W celu przywrécenia plikéw lub folderéw nalezy skorzysta¢ z normalnej wersji aplikacji
w systemie Windows.

Tworzenie nosnika z systemem awaryjnym
Instrukcje pozwalajgce na tatwe utworzenie nosnika z systemem awaryjnym znajdziesz na stronie:

https://www.ashampoo.com/pl/pIn/pin/0459/system-software/Backup-Rescue-Disc

Korzystanie z systemu awaryjnego

Nosnik systemu awaryjnego jest bootowalny. Oznacza to, ze komputer uruchamia sie bezposrednio z
tego nosnika, zamiast normalnego systemu operacyjnego.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze uruchamianie systemu awaryjnego nie powoduje zadnych zmian w Twoim
komputerze. Kopie zapasowe nigdy nie sg przywracane automatycznie. System awaryjny zawsze zapyta
Cie o potwierdzenie zanim rozpocznie przywracanie jakichkolwiek danych.

1. Jesli korzystasz z CD lub DVD: Wt6z nosnik do odpowiedniego napedu.

WAZNE: WAZNE: Jesli korzystasz z zewnetrznych napedéw z oddzielnym zasilaniem, upewnij
sie, ze sg prawidiowo zasilone, nawet jesli potrafig dziata¢ bez zasilania! Niektére komputery
nie potrafig uruchomi¢ sie z napedu bez podtgczonego dodatkowego zasilania. Nalezy mieé na
uwadze, ze dodatkowe zasilanie jest niezbedne do prawidtowej pracy urzadzenia, jedli zostato
ono wyposazone w takie gniazdo - jesli takiego nie posiada, podtgczenie takie nie jest konieczne.

Jesli korzystasz z nosnika USB: Podtgcz nosnik bezposrednio do komputera. Nie korzystaj z
rozgateziaczy (hub), poniewaz niektére komputery nie sg w stanie uruchomi¢ sie z takiej
konfiguracji (brak bezposredniego podtgczenia).

2. Uruchom ponownie komputer.

WAZNE: Jesli korzystasz z systemu Windows 8 lub nowszego, nalezy upewni¢ sie, ze korzystasz
z funkgcji "Uruchom ponownie", aby uruchomi¢ ponownie komputer. NIE KORZYSTAJ z funkgcji
"Zamknij" w systemie Windows 8 lub nowszym. Nie pozwoli to na uruchomienie systemu z
nosnika innego niz dysk z systemem.

3. System awaryjny powinien sie uruchomi¢. Po kilku sekundach bedzie dostepne proste menu
oznaczone jako "System awaryjny" (Rescue System). Jesli widzisz to menu, mozesz przejs¢ do
nastepnego kroku.

Jesli system Windows bezskutecznie prébuje sie uruchomié¢ normalnie, lub otrzymujesz
komunikaty o braku systemu operacyjnego, nalezy najpierw ustawi¢ komputer tak, aby uruchamiat
sie z nosnika CD/DVD Ilub USB (w zaleznosci od uzytego nosnika z systemem awaryjnym).
Okreslone zostato to w ustawieniach BIOS lub EFI (w zaleznosci od komputera). Niestety, te
ustawienia sg dostepne w réozny sposéb w zaleznosci od posiadanego komputera. W wielu
komputerach nalezy wykonac¢ nastepujgce kroki:

a. Miej na uwadze, ze te czynnosci nalezy wykona¢ TYLKO jesli system awaryjny nie uruchomi
sie samemu automatycznie! Jesli system uruchomi sie bez problemu, pomin te kroki i
kontynuuj przywracanie..
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b. WAZNE: Zmienianie ustawien BIOS / EFI jest operacjg wysoce techniczng i procesem
wymagajgcym szczegolnej uwagi. W przypadku btedu mozesz unieruchomi¢ swoj komputer!
Jedli masz jakiekolwiek watpliwosci w przypadku dokonywania zmian w tym systemie,
zalecamy zapytac o to eksperta w celu otrzymania pomocy!

c. Nalezy najpierw otworzy¢ ustawienia BIOS / EFIl. Zwykle mozna to zrobi¢ naciskajac
odpowiedni klawisz kilkukrotnie (pulsacyjnie) przed uruchomieniem systemu - zaraz po
wcisnieciu przycisku "Power". W wielu komputerach bedzie to zwykle klawisz: F1, F2, DEL,
ESC, F6, F8, F10. Mozesz wyprébowac jeden z nich naciskajgc kilkukrotnie w regularnych
odstepach czasu podczas uruchamiania lub podczas ponownego uruchamiania komputera.
Jesli nie pozwoli to na wejscie do podsystemu BIOS / EFI, uruchom komputer ponownie i
wyprobuj inny klawisz.

d. Gdy znajdujesz sie w ustawieniach, nalezy przej$¢ do ekranu zawierajgcego opcje
uruchamiania (boot). Powinny by$ pokazane opcje nawigowania pomiedzy konkretnymi
ustawieniami na ekranie (np. kursorem, strzatkami, klawiszem Tab, przyciskami F1 do F12,
itp.).

e. Dalej nalezy zobaczy¢, jakie jest ustawienia okreslona jako "Kolejno$¢ bootowania" (Boot
order) lub "Kolejnos¢ uruchamiania" (Startup order), lub podobne. Bedzie to listg, ktéra
okresla kolejnos¢ z ktérej bedg sprawdzane pozycje pozwalajgce na uruchomienie systemu
operacyjnego. Nalezy zmieni¢ to ustawienie tak, aby system awaryjny (zwykle na CD/DVD lub
USB, w zaleznosci od uzytego nosnika) byt na liscie jako pierwszy. Nosnik USB czasem jest
widoczny jako "USB HDD", napedy CD/DVD czasem widoczne sg na liScie pod nazwg
"Optical”.

WAZNE: Nalezy byé uwaznym podczas zmieniania tych opcji. Nie nalezy usuwaé wpiséw
z tej listy. Tylko zmiana kolejnosci jest dozwolona.

f. Gdy dokonano jakichkolwiek ustawien, nalezy zapisa¢ ustawienia i uruchomi¢ ponownie
komputer. Zobacz instrukcje na ekranie, jak tego dokonac. Zwykle jest to opcja "Zamknij"
(Exit) lub "Wyjscie" (Quit), ktére pokaze opcje w celu zapisu i zamkniecia ustawien.

g. Jesli ustawienia sg prawidtowe, system awaryjny uruchomi sie i wyswietli menu (jak widoczne
powyzej).

Menu start systemu awaryjnego jest pokazywane tylko przez kilka sekund. Pozwala to na wybor
trybu dziatania systemu, ktéry ma zosta¢ uruchomiony: w trybie normalnym czy w "Trybie
awaryjnym" (Safe mode). Gdy system awaryjny zostanie uruchomiony pierwszy raz i nie wystgpig
zadne problemy (patrz ponizej), nalezy korzysta¢ wiasnie z tego trybu. Jesli nie zostanie
dokonany wybor w ciggu tych kilku sekund, system awaryjny uruchomi sie automatycznie w tym
trybie.

System awaryjny zostanie teraz zatadowany. Moze to potrwaé¢ do 15 minut - prosimy o
cierpliwos¢! Jesli system nie zataduje sie prawidtowo lub nie bedg wyswietla¢ sie prawidiowo
pewne elementy graficzne, nalezy uruchomi¢ ponownie komputer i wybra¢ opcje "Tryb awaryjny"
(Safe mode) z menu przywracania systemu. W trybie tym przywracanie moze by¢ troche
wolniejsze z powodu korzystania z bardzo niewielkiej liczby sterownikéw, lecz dziatanie samego
systemu jest identyczne..

Gdy system awaryjny zostanie zatadowany, pojawi sie wybor jezyka. Wybierz odpowiedni dla
Ciebie jezyk.

Jesli komputer ma potgczenie z siecig bezprzewodowg, system awaryjny poprosi Cie o uzyskanie
dostepu do Twojej sieci lokalnej. Zawsze mozesz pomingé ten krok, lecz w przypadku braku
dostepu do sieci lub aktywnego potgczenia z Internetem nie bedzie mozliwe przywrécenie kopii
zapasowej przechowywanej w chmurze lub na dysku sieciowym.

Dalej zostaniesz poproszony(a) o wybor lokalizacji geograficznej. Jest to wymagane w celu
prawidtowego wyswietlania strefy czasowe.

Na nastepnym ekranie zostaniesz poproszony(a) o wybor ukladu klawiatury. Po lewej stronie
mozna wybraé jezyk klawiatury (zwykle lokalny jezyk systemu) a po prawej stronie typ dostepnej
klawiatury. Jesli nie wiesz, jakg klawiature wybraé, zwykle wystarczy domys$lnie wskazane
zaznaczenie.
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10. OgdIny proces konfiguracji jest gotowy, a system awaryjny zakonczy proces uruchamiania. Moze
to zajg¢ do kilku minut, w celu poprawnego zakonczenia procesu.

11. System awaryjny automatycznie uruchomi aplikacje do przywracania. Jest to niemal identyczna
funkcja, jak podczas przywracania kopii zapasowej wykonywanej wprost w systemie Windows.

Nastepne kroki opisujg jak przywrdci¢ kopie zapasowg wewnatrz programu do przywracania.
e Wybierz miejsce przechowywania kopii zapasowej
Tutaj mozesz wybrac typ miejsca przechowywania danych kopii zapasowe;.
e Woybierz miejsce kopii zapasowej
Jesli wybrano opcje przywrécenia kopii z dysku lokalnego lub sieciowego, przejdz do nastepnego
kroku, aby wybraé miejsce przechowywania kopii zapasowe;.

WAZNE: Na dole strony mozesz wybraé nazwe folderu zawierajgcego wybrane kopie zapasowe.
Jesli dane sg przechowywane w innym folderze, nalezy wprowadzi¢ poprawng nazwe folderu. W
przeciwnym wypadku kopia moze nie zosta¢ odnaleziona.

e Autoryzuj dostep

Jesli wybrano dysk sieciowy lub ustuge kopii zapasowej w chmurze, nalezy autoryzowa¢ program
przed dostepem do zasobow. W wielu przypadkach wystarczy wprowadzi¢ nazwe uzytkownika
(login) i hasto. Rzadko, ale jednak moze wystgpi¢ prosba o 'Autoryzacje' aplikacji zamiast
zwyklego logowania. Przycisk 'Autoryzuj' przekieruje na strone producenta/ustugodawcy, gdzie
zostaniesz poproszony(a) o nadanie uprawnien aplikacji do danej kopii zapasowej sie tam
znajdujacej.

o Wybierz kopie zapasowg
Na tym ekranie program pokazuje liste wszystkich kopii zapasowych znalezionych w zaznaczonej
lokalizacji (w wybranym folderze). Mozna tutaj wskazagé, ktére kopie zapasowe chcesz przywrdcié.

Jesli kopia zapasowa, ktérej szukasz, nie jest wyswietlona tutaj, program najprawdopodobniej
przeszukuje nieprawidtowy folder kopii zapasowych. W tym przypadku Kliknij "Wstecz" do sekgc;ji
wczesniej, aby wskazaé wybdor napedu. Tutaj mozna okreslic folder zawierajgcy miejsce
przeszukiwania kopii zapasowych programu.

¢ Wprowadz hasto

Jesli kopia zapasowa jest chroniona hastem, nalezy je wprowadzié¢. To hasto, ktdre zostato
okreslone w chwili tworzenia kopii zapasowej lub okre$lania jej w harmonogramie. Jesli kopia nie
jest chroniona hastem, ten krok zostanie automatycznie pominiety.

Ponizsze kroki zalezg od rodzaju kopii zapasowej wybranej do przywracania.
o Jesli wskazano plik kopii zapasowej, nalezy postepowac nastepujgco:
1. Woybierz pliki i foldery do przywrécenia.

Umies¢ zaznaczenie obok plikéw i folderéw, ktére chcesz przywrdcic.
Umieszczajgc zaznaczenie obok folderu, zaznaczenie obejmie zaréwno folder,
jak i elementy w nim sie znajdujgce.

Kliknij dwukrotnie na folder, aby go otworzy¢ i przeglgdac jego zawartosc.

Jesli widzisz maty znaczek zaznaczenia przy folderze oznacza to, ze tylko
niektore elementy folderu zostaty zaznaczone.

Mozesz zaznaczy¢ lub odznaczy¢ wiele rzeczy jednoczeénie klikajgc wiele
elementdw na liscie, po czym klikajgc opcje wyboru przy kazdym z elementéw z
osobna.

Mozesz takze przywrocic wprowadzone zmiany i uzyskaé dostep do starszych
wersji zarchiwizowanych plikow. Aby to zrobi¢, wybierz odpowiednig date, a
program wyswietli kopie zapasowe plikéw wykonanych tego dnia. To, jak daleko
mozna cofng¢ sie w kopii zapasowej zalezy od ustawien wykonywanych kopii
zapasowych oraz ilo$ci przechowywanych wersji danego pliku..



Ashampoo Rescue Disc

2. Woybierz katalog, gdzie majg zosta¢ zapisane przywracane pliki i foldery.

Aby zapobiec automatycznemu nadpisywaniu plikow systemowych, mozesz
przywroci¢ dane tylko do pustego katalogu.

3. Nastepny ekran pokazuje jak zostang przywrécone pliki i foldery oraz z jakimi
uprawnieniami. Opcje te stuzg do ustawienia domysinych ustawien (zalecane) lub
oryginalnych uprawnieh zapisanych w chwili wykonywania kopii zapasowej. Pdzniejsze
ich zmienianie wymaga dodatkowej wiedzy, dlatego tez zaleca sie, aby zwykli
Uzytkownicy zostawili opcje "Uzyj domysinych uprawnien dostepu" zaznaczong.

Jedli nie zaznaczysz "Uzyj domysinych uprawnieh dostepu”, nalezy mie¢ na
uwadze, iz jesli pliki zostang przywrdécone na komputerze innym niz ten, z ktérego
kopie wykonywano, moze by¢ problem z dostepem do przywréconych plikbéw oraz
uprawnieniami do nich przydzielonymi, ktére mozna jednak rozwigzac¢ stosujgc
proste sztuczki przywracajgce peten dostep.

4. Gdy klikniesz Dalej, zostanie wyswietlony ekran z podsumowaniem operac;ji, ktére zostaty
wykonane.

5. Gdy klikniesz Dalej po raz kolejny, rozpocznie sie proces przywracania. Pasek postepu
bedzie widoczny do czasu, az operacja zostanie zakonczona.

o Jesli zaznaczono plik obrazu kopii zapasowej (kopie catej partycji lub dysku twardego), nalezy
wybraé, jaki typ danych ma zosta¢ przywrécony:

1. Przegladaj kopie zapasowe lub przywracaj indywidualne pliki lub foldery

Ta opcja NIE jest dostepna w systemie awaryjnym. Jest dostepna tylko przy
uzyciu oprogramowania w systemie Windows.

Ta funkcja pozwala na utworzenia wirtualnego napedu z danymi znajdujgcymi sie
w danej kopii zapasowej. Wystarczy wybra¢ naped do przywrdcenia i dane z kopii
zapasowej, po czym wskazaé "Otworz". Zostanie otwarte nowe okno Eksploratora
Windows zawierajgce pliki kopii zapasowej. Mozesz przegladaé je dzieki
wirtualnemu napedowi tak, jakby byt to dodatkowy dysk twardy w komputerze.
Pliki mozna kopiowac lub otwiera¢ bezposrednio z tej lokalizacji..

2. Zamien zawartos¢ indywidualnego napedu, lecz bez naruszania catego dysku ("bez
danych bootowalnych")

Ta opcja stuzy do przywracania danych z konkretnej partyciji dysku twardego (np.
w przypadku wyboru dysku "D:"). Jesli na tym samym dysku istniejg inne partycje,
pozostang one nietkniete.

WAZNE: Mozesz uzy¢ tej funkcji tylko do zmiany istniejgcych partycji. Nie
mozesz uzywac jej do pustych dyskéw twardych, ktére nie posiadajg partyciji.
Uzyj tej opcji do przywracania catego dysku twardego ("wraz z danymi
bootowalnymi") w takich przypadkach.

Zobaczysz zarchiwizowane kopie zapasowe dyskéw twardych po lewej oraz dyski
twarde w Twoim systemie po prawej. Uzyj metody przeciggnij-i-upusé, aby
dokona¢ przywrdcenia obrazu z lewej na dysku wybranym po prawej stronie.
Mozesz przypisac wiele obrazéw do przywrécenia na wielu dyskach, jesli chcesz.

Gdy zostanie okreslone to, co ma zostaé przywrécone, wystarczy klikng¢ Dale;.
Oprogramowanie rozpocznie przywracanie danych. Gdy proces zostanie
zakonczony, nalezy ponownie uruchomi¢ komputer.

3. Przywréé caly dysk twardy ("wraz z danymi bootowalnymi")

Uzyj tej funkciji, do przywrocenia catego dysku twardego. Wszystkie dane zostang
nadpisane. Nie ma znaczenia czy nosnik jest pusty, czy nie.

Zobaczysz zarchiwizowane kopie zapasowe dyskéw twardych po lewej oraz dyski
twarde w Twoim systemie po prawej. Uzyj metody przeciggnij-i-upusé, aby
dokona¢ przywrdcenia obrazu z lewej na dysku wybranym po prawej stronie.
Mozesz przypisac wiele obrazéw do przywrécenia na wielu dyskach, jesli chcesz.
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Gdy dokonasz wyboru, kliknij Dalej w celu rozpoczecia przywracania. Gdy proces
przywracania zostanie zakonczony, nalezy uruchomié ponownie komputer.



